　喉癌是头颈部常见的恶性肿瘤之一，来源于喉黏膜上皮组织的恶性肿瘤，最常见的为喉鳞状细胞癌。多见于中老年的男性，但是近年来喉癌的发病率呈低龄化的趋势，年轻人群尤其是女性由于长期吸烟，喉癌发病率也有明显的增高。

　　正常喉部上皮由增生发展到喉癌，一般要经过增生角化、不典型增生、原位癌和微侵癌等几个阶段，与吸烟、酗酒、长期吸入有害物质及乳头状瘤病毒感染等因素的持续性、慢性刺激有关。喉癌在发病早前，喉咙一般会有不舒服的感觉，如果有异常发生的话，尽快做个检查，以免威胁人的生命安全。

　　那么，喉癌早期的典型症状有哪些？

　　1、咽部异物感

　　如果病变发生于喉的上部，即所说的声门上区，大多数会厌癌可能在早期较早期仅有咽部异物感，此症状被患者忽视。

　　如有会厌肿物时可能嗓音出现某些变化，说话时发出“含球样嗓音”。[image: image1.jpg]



　　2、咽喉疼痛

　　溃疡型或肿或轻微疼痛，瘤溃烂时可有咽喉疼痛，逐渐加重，可向耳部放射。

　　3、声音嘶哑

　　如果肿瘤发生于声带上或称声门区，几乎是所有声门型喉癌患者的首发症状。

　　当声门上癌室带受侵或向下侵犯声带时也时常有不同程度的声音嘶哑。

　　4、呼吸困难

　　瘤体大堵住喉入口或者肿瘤向下坠入声门裂可引起呼吸困难。

　　5、痰中带血

　　出现咳嗽或瘤表面少量出血可出现痰中带血。

　　这些症状在喉癌早期不一定都有表现，其出现的先后顺序因为肿瘤最早发生于喉的不同部位，其表现也会有所不同。

